
家康　　 こと  
知りたくなったら行ってみよう！

検索駿府ウエイブ
けん さく

発掘調査で見つかった

「戦国時代末期の道と

石垣の遺構」や、家康

公と今川氏について

学べる展示があるよ。

復元された櫓では、家

康公の人生とともに

歩んだ駿府城の歴史

が学べるよ。

家康公が祀られていて、

徳川将軍家にまつわ

る名品などを展示する

博物館があるよ。

駿府城公園や静岡浅間神社など、歴史スポットを案内してくれるよ！

1人からでも申し込める（有料）ので、詳しくはホームページを見てね。

検索しぜんたんけんてちょう
けん さく

イベント情報や、静岡市の環境を楽しく学べる

ウェブサイトだよ♪

楽しい動画もあるから、ぜひ見てね！

家康公（竹千代）が元

服式（成人式）を行っ

た場所で、社殿26棟が

国の重要文化財に指

定されているよ。
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住所：静岡市葵区追手町4-16
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TEL：054-237-2438
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みんなは、社会の授業などで「徳川家康」について習ったことがあるかな？

家康公は、江戸幕府を開いたことでは有名だけど、実は静岡市とも

関わりの深い人物なんだよ！

家康公が、静岡市の環境を良くするために取り組んだことを紹介するね！

は じ め に
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ある日、葵ちゃんは静岡市歴史博物館を訪れました。

戦国時代

末期の道と

石垣の遺構

展望ロビー

いろいろ
見学するぞー！

静岡市のまちは
家康さんが基礎を
作ったのね

もし、そなた
待たれよ！

家康さんってスゴイ！

みんなに環境を守る
メッセージを伝える
ために、過去から
タイムスリップして
きた！？

静岡市の小学校に
通う女の子。
地元のおいしい
食べ物が大好き！

家康さん 葵ちゃん

エ
ッ
？！
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「静岡市歴史博物館」では、徳川家康公や今川氏などの歴史を学べるから、
ぜひ行ってみてね！

    しずおか  し  れき  し  はく ぶつかん                    とく がわ いえやすこう        いま がわ し                      れき  し        まな                                           

               い 静岡駅の北口広場には、徳川家康公と竹千代の像があるよ。

余の仕事をほめて
くれて、うれしいぞ！

まず、家康さんと
静岡市の関わりを
教えて！

駿府は江戸と
京都の間にある
大切な所

だから、立派な
城下町を作ろうと
がんばったのじゃ！

知らなかった！
もっと教えてよ

では、余が駿府で
行ったことを
紹介しよう

親
切
な

ス
タ
ッ
フ
さ
ん
ね
！

余は75年の人生のうち、約3分の1を
駿府（静岡市）で過ごしたのじゃ

今川氏のもと、
武将に成長
（幼名・竹千代）

駿府城に
居を移す
（家康）

再び大御所と
して駿府城に
居を移す

博物館の
スタッフかな？

スタッフさん…
いえ、「家康」さん、
じゃあ、いろいろ
教えてほしいな！

…ハイ？

幼年期 壮年期 晩年

東照大権現像（静岡市所蔵）
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そういえば最近
「安倍川もち」を
食べたんだけど

昔、安倍川はよく洪水が
起きる、あばれ川じゃった

信じられない！
よく遊びに行く
川だよ！

このままでは
みんなが安心して
暮らせない…

余は、安倍川を安全な川に
しようと決めたのじゃ！

家や人々が流された

川の水があふれるたびに…

農作物がだめになった

家康さんが「安倍川
もち」って名前を
つけたって聞いたよ

じゃあ、安倍川と
家康さんって
何か関係が
あるのかな？

そうなの
じゃ

まち   守る     安倍川   整備ため をを水
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安倍川もちは、つきたてのもちに砂糖を入れたきな粉をまぶしたもので、
お土産でも有名だよね。

  あ    べ  かわ                                                                           さ  とう        い                              こ

         み  やげ             ゆうめい
薩摩土手は今も静岡市葵区井宮町妙見下に、約700m残っているよ。
（しずてつジャストライン安倍線・美和大谷線「妙見下」バス停そば） 5

そこで安倍川に
大きな土手を
作ったのじゃ

「土手」って？

余が約4.4kmもある
土手を造って、
安倍川と藁科川は
ひとつにつながったのじゃ

今から500～600年前の
川の流れ

薩摩土手

現在の安倍川

「薩摩土手」と呼ばれているのじゃが、
今でも見られる場所があるぞ！

家康さんのおかげで
私たちが今も安心
して暮らせるのね！

「土手」とは、川岸に土を高く積み上げて、
川の水があふれないようにするものじゃ

安倍川の
変化
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江戸時代には、染めもの業者を「紺屋」と呼んでいたよ。
静岡市の中心部にある「紺屋町」は、染めもの業者がたくさん住んでいたから
その地名がついたと言われているよ。
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さらに、安倍川の
水を城下町まで
流し、町中に行き
わたらせたのじゃ

この駿府用水をきれいに保つため、
余はルールを作ったのじゃ

●町人たちは定期的に
  川のそうじや用水の
  修理を行った

ほかにも染めものは水を汚す
ので、染めもの業者は用水の
下流に置いたのじゃよ

水を大切に使う
のは、昔も今も
同じなんだね

●駿府用水にごみを捨てないよう
  おふれ（命令）を出した

見回りもしたのだ
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これを「駿府用水」と呼び
汚れた水や農業の水を
流すのに使ったんじゃよ
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   え   ど   じ   だい                  そ                     ぎょうしゃ          こう  や              よ
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畳石式のわさび田は、明治25年頃、伊豆地域で開発され、各地に広まったよ。
「静岡水わさびの伝統栽培」は、日本農業遺産、世界農業遺産にも認定されたよ。
（参考文献）静岡県発行「畳石式わさび田の開発者平井熊太郎の歩み」
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川の水を利用した
特産品があっての…

静岡市葵区の山間地
有東木地区は
日本のわさび栽培
発祥の地なのじゃ！

わさびは
どうやって
育てているの？

「わさび田」で
育てているのじゃ！
静岡では、階段状で上段から
わき水が流れているのが
多いんじゃよ

水がしみこみやすくなるよう
石や砂の敷き方をくふうして
いるのじゃ

家康さんは、味の良さと、
徳川家家紋の葵の葉と
わさびの葉が似ている
ことを気に入って、
わさびを持ち出すこと
を禁止にしたの！

わさびはきれいな
水でないと育たない
作物なのじゃよ

地盤

わさび
水

※ミニちしき

砂

小石

中くらいの
石

大きい石

それがわさび！
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しみこんだ水は表面を流れる水と
一緒になって下段のわさび田へと
流れるのじゃよ

これなら、電気や水をくみ上げる
ポンプなどを使わずに育てられるのじゃ！

昔の人の知恵だね！

例えばこんな感じじゃ

余の時代は
まだ電化製品が
なかったから

今よりもずーっと
エコな暮らしだったのじゃ

電化製品が
使えないなんて
ムリムリ～！

うちわ

LED

あんどん

今 江戸時代

ろうそくは
ぜいたく品

あかり

冷ぼう
  れい

エコじゃ！
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えるいーでぃー

あんどんは魚の油を使って火をつけていたよ。
あまり明るくなくて、60ワット電球のわずか50分の1ぐらいだったそうだよ。

                               さかな     あぶら     つか              ひ

                   あか                                                           でんきゅう                                 ぶん
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く
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でも、電化製品って
便利なのに
使っちゃだめなの？

電気を火力発電で作る
場合は、石炭などを
燃やすのじゃが、この時に
二酸化炭素（CO2）が出る

二酸化炭素は「地球
温暖化」の原因の一つと
言われているのじゃ

電化製品を使い
すぎると、地球温暖化が
進んじゃうんだ…

じゃから、みんなにも
できる省エネを調べて、
やってみるといいぞ！

このままいくと地球は
どんどん温まってしまい

2100年までには世界の

平均気温が最大5.7度も
上がるかもしれないのじゃ！

CO2などの

温室効果ガス

（出典：IPCC第6次評価報告書）

使うのはいいのじゃが

使いすぎはよくない
のう

電化製品を動かすには、

電気が必要じゃな
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今は、余の時代には
なかったプラスチック
ごみが多いのう

確かに身の回りの
ものはプラスチック
製品が多いね

余は鷹狩りが好きで、鷹のえさ入れ
などを竹で作らせたのじゃが

竹から多くの日用品が作られ、
ここから静岡市の地場産品が
生まれていった

竹は人々の暮らしに
役立っていたんじゃ

ところが現代は
変わったのう

竹や木製品からプラスチック
製品に変わり、竹林は手入れ
されず荒れてしもうた

家康さんの時代は
どんな材料で
作っていたの？

自然保
護 生活   変わり自然   変わったが も
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 よ         たか   が                す                  たか                     い

                   たけ        つく

たけ              おお            にち よう ひん        つく

                          しず  おか  し           じ    ば  さん ぴん

  う

たけ       ひと びと         く

やく  だ

                          げん だい

  か

たけ        もく せい ひん

せい ひん         か                  ちく りん         て    い

                     あ

いえ やす                      じ   だい

                   ざいりょう

つく

せい  かつ           か                  し    ぜん          か

ばこ

する          が       たけ     せん    すじ 
      ざい     く

駿河竹千筋細工は、竹ひごを一本一本組んで作られる竹製品だよ。
どのような製品が作られているか調べてみてね！

 する  が たけせん すじ ざい く             たけ                    いっぽん いっぽん  く               つく                    たけせいひん

                                 せいひん　    つく                                       しら

  たけ        にっ こう

                               ほか

   くさ   き         そだ

11
竹林整備隊とは…放任竹林を整備しているボランティア団体に指導して
もらい、伐採などを体験できる静岡市のイベントだよ。

竹がたくさん
生えていたって
いいでしょ？

放任竹林によって
こんなえいきょうが
出てくるのじゃよ

●竹は浅く根を
  張るので、土砂
  くずれが起き
  やすく
  なる
 

●そのえいきょうで
  草木に集まる
  虫や動物たちが
  その場所から
  いなくなって
  しまう

●こまめに竹を
  切る

●竹の伐採
  体験ができる
  “竹林整備隊”
  がある

竹林を放っておく
ことはよくないと
わかったけれど…

家族と一緒に
竹林整備隊に
参加しようかな

方法はあるのじゃよ！

手入れされていない竹林を

「放任竹林」というのだが
よくないことが増えるのじゃ

竹がボーボーに
生えた山を見たことが
ないかの？

放任竹
林 手入れ  必要  竹林が な

●竹が日光を
  さえぎり、他の
  草木が育たなく
  なってしまう

●竹が日光を
  さえぎり、他の
  草木が育たなく
  なってしまう

たけ

 は

ほう にん ちく りん

 で

  たけ        あさ        ね

    は                          ど   しゃ

                             お

   くさ  き         あつ

   むし       どう ぶつ

                 ば   しょ

                               たけ

      き

     たけ        ばっ さい

     たい けん

    ちく  りん せい   び  たい

ちく りん        ほう  か  ぞく        いっ  しょ

ちく りん せい  び  たい

さん  か

ほう ほう

て   い                                                ちく りん

      ほう    にん   ちく    りん

                                             ふ

たけ

  は               やま         み

ちくりん せい  び たい                    ほう にん ちく りん       せい  び                                                                 だんたい         し  どう

                     ばっ さい                     たい けん                    しずおか   し

て       い                            ひつ     よう                ちく     りん

ほう  
  にん

     ち
く    り

ん

  たけ        にっ こう

                               ほか

   くさ   き         そだ

くら

み
ど
り

お
お



「一 富士 二 鷹 三 なすび」の「なすび」は折戸ナスが由来という説も!
3つとも家康公のお気に入りのものだったという説もあるよ。12

この間伐採した竹から
作られたメンマじゃ

実は、余も大好物な
静岡市の味が
あってのう…

それが「折戸ナス」
なのじゃ！

「地産地消」という言葉を
聞いたことはあるかな？

おいしーい！

「地産地消」とは、

■域で作られた農水■物を
その■域で■費することじゃ

余が駿府城にいた時、
三保の折戸（清水区）
から、このナスが献上
されたのじゃ

味の良さはもちろん、
地元でとれたものをすぐ
食べられるから、新鮮で
おいしい！

地産地消は
ほかにも
いい点があっての

地元　物　食べよう！をの地産地
消

収

　穫

し
ゅ
う      

か
く

配

　達

は
い

　
　
　た
つ

地
地 消

産

    いち   ふ   じ      に   たか  さん                                                                おり  ど                       ゆ  らい                   せつ

                         いえやすこう               き         い                                                                  せつ

           あいだばっさい             たけ

つく

じつ            よ         だい こう ぶつ

しず おか   し         あじ

おり     ど

       ち     さん     ち    しょう                        
こと  ば

 き

    ち  さん  ち  しょう

 ち   いき        つく                     のう すい  さん ぶつ

              ち   いき       しょう  ひ

  よ         すん   ぷ  じょう                   とき

  み    ほ         おり  ど        し  みず   く

                                                けんじょう

あじ         よ

 じ  もと

 た                                            しん せん

 ち  さん  ち  しょう

            てん

 じ      もと              もの                た

ち    
  さん

      ち
      し

ょう

ほ
か

た

13

例えば九州産のナスは
静岡市までどのように
運ばれるかな？

地元のものを消費する
ことは、エネルギー消費
が減ることなんだ！

つまり、環境に
やさしいんだね

これからはスーパーやお店で
静岡産のものを選ぼうっと

トラックや船に
積まれてくる
のかなぁ

九州から静岡市までは
約800km。トラックでも船でも、
運ぶのにたくさんのエネルギーを
使っているのじゃ

ガソリンなどエネルギー

葵ちゃん、よく気づいた！
余の家臣にしたいほど
賢いのう

地産地消にはこんな
メリットがあるんじゃよ

静岡市には、わさびや
折戸ナスの他にも
特産物があるぞ。
何があるか調べよう！

輸送　エネルギー　グーン　減らせる！を との

遠いと
とお

近いと
ちか

●ＣＯ2（二酸化炭素）の
  排出量が減る！

●エネルギーの消費を
  減らせる

●新鮮で旬のものを
  おいしく食べられる

●地元にくわしくなる

家康公は健康のために、食事に気をつけていて、旬の食材や、駿河湾の新鮮な魚など、
その土地の食材を好んで食べていたと言われているよ。

たと            きゅうしゅうさん

しず おか   し

はこ

 じ  もと                           しょうひ

                                                          しょう  ひ

       へ

                     かんきょう                                                                       みせ

しず おか さん                            えら

                              ふね

 つ

きゅうしゅう            しず おか   し

 やく            きろめーとる                                           ふね

 はこ

 つか

あおい                                き

  よ           か  しん

かしこ

  ち  さん  ち  しょう しず  おか   し

 おり  ど                      ほか

 とく さん ぶつ

なに                           しら

ゆ  そう                                                                                 へ

しーおーつー   に  さん  か  たん  そ

 はいしゅつりょう       へ

                                            しょう ひ

       へ

      しん せん       しゅん

                                た

        じ  もと

いえやすこう        けんこう                             しょく じ          き                                           しゅん     しょくざい          する  が  わん       しん せん     さかな

             と    ち       しょくざい       この               た                                     い
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これまでのお話を
振り返ってみると

家康さんは静岡市の環境を良くするために
いろいろ取り組んでいたのね

静岡市の環境を守っていくために、
私たちにできることはなんだろう？
家康さんが教えてくれたヒントをもとに考えてみよう！

〈あなたのアイデアを書いてみよう！〉

これからの静岡市のことを
考えてくれるとは、余は感激じゃ！

そうじゃ、葵ちゃん！
久能山東照宮にも
行ってみるとよいぞ

これから私たち   できることが
                                    はなし

 ふ        かえ

いえ やす                    しず おか   し        かんきょう        よ

                          と          く

しず おか   し         かんきょう      まも

わたし

いえ やす                     おし                                                                            かんが

か

                                 しず おか   し

かんが                                                よ         かん げき

                           あおい

  く   のう ざん とうしょうぐう

  い

わたし

つ

    い

久能山について…御社殿は国宝に指定、東照宮のある日本平の丘陵地は
県立自然公園に指定されているよ。 15

余は久能山を大切な場所と
考えていたのじゃよ

今でもこの地で多くの
人々が平和に暮らせるよう
見守っておるぞ

今も家康さんは
私たちのそばにいてくれて
いるんだね

家康さんが愛した
静岡市のまちや環境を
守っていかないと！

アレ？
スタッフの
「家康さん」は？

葵ちゃん、
頼んだぞ！

もしかしたら
本物の家康さん
だったのかな？

もしかしたら
本物の家康さん
だったのかな？

家康さんの静岡愛を受け継いで
世界に誇れる静岡市にしよう！

それだけ静岡市が
好きだったのかな…

家康　    静岡愛　受け継ごう！さんの を

東照大権現

久能山東照宮
 よ          く   のう ざん       たい せつ         ば   しょ

かんが

いま                            ち         おお

ひと びと      へい   わ          く

 み  まも

いま       いえ やす

わたし

いえ やす                    あい

しず おか   し                          かんきょう

まも
   いえ やす

あおい

たの

ほん もの        いえ やす

いえ やす                    しず おか あい        う           つ

  せ  かい        ほこ              しず おか  し

                          しず  おか   し

  す

とう   しょう   だい    ごん   げん

 く   のう ざん とうしょうぐう

ゆ
め

 いえ    やす                         しず    おか   あい             う              つ

  く  のう ざん                                   ご   しゃでん        こく ほう         し  てい   とうしょうぐう                     に ほんだいら     きゅうりょうち

けん りつ  し  ぜんこうえん         し  てい


